Zatgcznik nr 8
do Regulaminu Organizacyjnego Szpitala Powiatowego w Chrzanowie
z dnia 24.05.2021r.

Regulamin dla rodzicow/opiekunow towarzyszacych dziecku w Oddziale
Pediatrycznym

Pacjent naszego oddziatu to dziecko, stgd potrzeba otoczenia go wszechstronng
opiekg, zaréwno w aspekcie fizycznym, jak i psychicznym. W trosce o prawidtowg realizacje
praw pacjenta- dziecka Szpital propaguje zasade ,otwartych drzwi”, zgodnie z ktorg jedno
z rodzicow lub opiekunéw ma prawo do przebywania catg dobe z dzieckiem na oddziale,
celem zaspokojenia jego potrzeb mitosci, bezpieczenstwa i pielegnaciji.

§1

Postanowienia ogodlne

1. Kazde dziecko hospitalizowane na Oddziale Pediatrycznym ma prawo do dodatkowej
opieki i pielegnacji sprawowanej przez bliskg osobe.

2. Rodzic lub opiekun, ktérzy nie stanowig dodatkowego ryzyka infekcji dla dziecka majg
prawo do calodobowego pobytu z chorym dzieckiem w oddziale, celem zaspokojenia
jego potrzeb mitosci, bezpieczenstwa i pielegnaciji.

3. Ze wzgledéw lokalowych i epidemiologicznych w procesie pielegnaciji dziecka moze
uczestniczy¢ jednoczasowo tylko jedna osoba.

4. Rodzice Ilub opiekunowie, mogg wigczy¢ sie czynnie w zabiegi higieniczne
i pielegnacyjne oraz karmienie w porozumieniu z personelem medycznym oddziatu
i po odbyciu odpowiedniego instruktazu w tych zakresach.

5. W razie naruszenia Regulaminu, lekarz ma prawo zgdac¢ opuszczenia oddziatu.

§ 2

Organizacja pracy oraz zasady przebywania w Oddziale Pediatrycznym
rodzicow/opiekunéw

Rozdziat |
1. Rytm dnia:

1) poranne zabiegi diagnostyczno-medyczne i pielegnacyjne (toaleta pacjenta,
zabiegi higieniczne, realizacja zlecen lekarskich),

2) $niadanie,

3) porzadkowanie sal chorych,

4) zabiegi terapeutyczne i diagnostyczne,

5) wizyta lekarska,

6) obiad,

7) wydawanie wypisu dziecka z oddziatu od 13:00-14:00,

8) wieczorna wizyta lekarska,

9) kolacja,

10) toaleta wieczorna,

11) cisza nocna: od 21:00 do 6:00,

12) catodobowo sg wykonywane zabiegi terapeutyczno - pielegnacyjne oraz realizacja
zleceh lekarskich, zgodnie z kartg zlecen.



2. Telefony:

o Centrala: (32) 624 77 77,

e Ordynator: (32) 624 70 86,

e Pielegniarka Oddziatowa: (32) 624 70 89,

e Gabinet lekarski: (32) 624 70 87,

e Dyzurka pielegniarska: (32) 624 70 90,

e Telefon do mamy: (032) 802 80 16,

3. Rodzice/opiekunowie powinni:

a) Przestrzega¢ zasad okreslonych przez fachowy personel w sytuacji towarzyszenia
dziecku podczas zabiegdw.

b) W porze obchodow lekarskich wraz z dzieckiem przebywa¢ w oddziale na sali
chorych.

¢) Ograniczy¢ bagaz dziecka do niezbednych, bezpiecznych przedmiotéw.

d) Przestrzega¢ zasad sanitarno-epidemiologicznych, a przez to ograniczy¢ ryzyko
infekcji poprzez:

e stosowanie zasad koniecznej izolacji (zapobieganie przemieszczaniu sie
przedmiotow, rzeczy, poscieli miedzy dzie¢mi w oddziale),

e przebywanie w odrebnej, wtasnej sali, gdy konieczna jest izolacja dziecka,
zgodnie z zaleceniami lekarza,

e w sytuacji samodzielnego przewijania dziecka zgtosi¢ zabrudzenie poscieli lub
przewijaka,

¢ dbanie o higiene rak dziecka i wtasng,

e utrzymywanie na biezgco w czystoSci wszystkich przyniesionych
przedmiotow.

e) W uzgodnieniu z personelem medycznym podawac¢ dziecku dodatkowy positek,
ktory odnotuje tg informacje w dokumentacji medycznej oraz kazdorazowo
przechowywac positki w bezpiecznych pojemnikach zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami (w lodéwce produkty zywnosciowe nalezy opisac:
imie i nazwisko pacjenta, nr sali, data) w celu ograniczenia ryzyka zatrucia.

f) Zadbac o organizacje czasu wolnego dziecka przy zachowaniu wszelkich zasad
bezpieczenstwa.

g) Niezwtocznie zgtosi¢ personelowi medycznemu wszystkie zaobserwowane
niepokojgce objawy u dziecka.

h) Zgtosi¢ kazdorazowo pielegniarce wyjscie poza oddziat, opuszczenie oddziatu.

i) ZachowywaC spokdj i cisze, nie trzaska¢ drzwiami, chodzi¢ po oddziale
w zamiennym obuwiu i bezwzglednie przestrzegac ciszy nocne;j.

5. Rodzice/opiekunowie nie powinni zaktéca¢ procesu diagnostyczno-zabiegowego
poprzez samodzielnie stosowanie zabiegéw leczniczych, pielegnacyjnych,
dokonywanie zmian diety, niezgodnie z zaleceniami lekarza oraz:

a) Wnosi¢ na sale chorych zbednych przedmiotdéw ograniczajgcych mozliwosé
utrzymania pomieszczen w czystosci.

b) Stosowac praktyk zwiekszajgcych zagrozenie sanitarno-epidemiologiczne poprzez
nieprzestrzeganie zasad sanitarno-higienicznych.

¢) Narusza¢ praw pozostatych pacjentow.

d) Swoim zachowaniem stwarzaé¢ zagrozenia dla dziecka m.in. poprzez:

e pozostawienie dziecka w niezamknietych, niezabezpieczonych t6zeczkach,
e spozywanie gorgcych ptyndw w obecnosci dziecka,

e przynoszenie niebezpiecznych przedmiotéow (n6z, nozyczki),

e dokarmianie dziecka nie zgodnie z zaleceniami lekarza,
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e organizowanie niebezpiecznych zabaw.

e) Manipulowac aparaturg medyczna, urzgdzeniami i instalacjami elektrycznymi.

. Rodzicow/opiekundw przebywajgcych w oddziale zobowigzuje sie do:

a) Przestrzegania catkowitego zakazu palenia oraz spozywania alkoholu na terenie
Szpitala.

b) Nie wuzywania urzadzen elektrycznych, mogacych stwarzaé zagrozenie
dla bezpieczenstwa dzieci przebywajacych w oddziale (grzatek, zelazek itp.).

c) Przestrzegania zakazu przemieszczania sie z gorgcymi napojami i potrawami,
z uwagi na bezpieczenstwo dzieci.

7. W przypadku wyjscia z dzieckiem poza teren Oddziatu wymagana jest pisemna
zgoda Ordynatora / lekarza sprawujacego opieke nad dzieckiem, poniewaz w
takiej sytuacji rodzice ponosza petng odpowiedzialnos¢ za dziecko.

8. W trakcie przebywania z dzieckiem w Oddziale rodzice / opiekunowie
zobowigzani sg czynnie uczestniczy¢ w procesie pielegnacji dziecka i wypetnianiu
jego wolnego czasu.

Rozdziat Il

Rodzice/opiekunowie sg zobowigzani do stosowania sie do zasad niniejszego
regulaminu oraz ustalonego porzadku pracy w oddziale.

Jesli rodzice/opiekunowie bedg przebywac przy dziecku, zobowigzani sg posiadac
przy sobie :

« odziez zamienng i obuwie zamienne,

= Srodki higieny osobistej,

e ulubione zabawki, ksigzki dziecka, ktore powinny byé czyste i bezpieczne.

§3

Postanowienie koncowe

9. Rodzicom i opiekunom przypomina sie:

a) Kazdy pacjent ma obowigzek noszenia znakéw tozsamosci zatozonych przy
przyjeciu.

b) Nadmiar sprzetu audio-vide, telefonéw komorkowych moze zakiécié prace
aparatury ratujgcej zycie. Jezeli zdaniem personelu istnieje mozliwos¢, ze
posiadany sprzet moze zakiéciC prace urzadzen ratujgcych zycie Ilub
diagnostycznych, rodzic (opiekun) moze by¢ zobowigzany do usuniecia sprzetu
z oddziatu.

c) Szpital nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione w oddziale.
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