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Serdecznie zapraszamy
Przyszlych Rodzicow
na

Warsztaty Edukacyjne
,Bedziemy miec Dziecko”

prowadzone przez potozne naszego Oddziatu Potozniczo—Ginekologicznego

Na zajeciach dowiecie sie miedzy innymi:

Jak przygotowac sie do porodu

Czy poréd musi bolec?

Pierwsze kroki w nowej rzeczywistosci
90% determinacji i 10% laktacji — jak
osiggnac¢ sukces w karmieniu piersia

A

Zajecia odbywajq sie w formie online na platformie
Google Meet.

Autorski pakiet filmoéw instruktazowych
przygotowany przez potozne prowadzace zajecia.

Szczegoly dotyczace spotkan na naszej stronie interpetowej:
www.szpital-chrzanow.pl w zaktadce
Strefa Pacjenta — Tu rodzi sie szczescie
oraz
Na naszym profilu na Facebook’u:
@O0Oddziat Polozniczo-Ginekologiczny Szpitala Powiatowego w Chrzanowie

Zapisy na Warsztaty Edukacyjne
dla Przysztych Rodzicow pod adresem e-mail:
warsztaty@szpital-chrzanow.pl



