PORA WYBRAGC SZPITAL
W KTORYM CHCESZ ROBZICH!

Serdecznie zapraszamy na Dni Otwarte naszego
Oddzialu Potozniczo — Ginekologicznego i Sali
Porodowej, ktére odbywajg sie w kazda trzecia
sobote miesigca o godzinie 11.00.

Podczas Dni Otwartych poznasz tematy zwigzane
z przygotowaniem do pobytu w szpitalu zwigzanego
z porodem, m.in. rzeczy niezbedne dla matki
i dziecka, etapy pobytu w szpitalu od przyjecia do
wypisu, zapoznacie sie z topografig oddzialu oraz
jego zwyczajami.

SERDECZNIE ZAPRASZAMY!!!
Oddziat Potozniczo — Ginekologiczny

Pawilon A, Il pietro

Oddziat Potozniczo — Ginekologiczny
Pawilon A, Il pietro
tel. 32 -624 - 71 -84

Poradnia Ginekologiczna
Pawilon D, parter, pok. 10
tel. 32 -624 - 75 - 41

Catodobowe Konsultacje Telefoniczne
tel. 32 -624 - 71 - 81

Szpital Powiatowy w Chrzanowie

ul. Topolowa 16
32-500 Chrzanow

Telefony - centrala: 32 - 624 - 77 - 77
Fax: 32-623-94 - 28

Adres e-mail: sekretariat@szpital-chrzanow.pl
http://szpital-chrzanow.pl/

=1 SZPITAL
% POWIATOWY
W CHRZANOWIE

PROGRAM
KOORDYNOWANEJ OPIEKI
NAD KOBIETA CIEZARNA
(KOC)



http://szpital-chrzanow.pl/

Oddziat Potozniczo - Ginekologiczny Szpitala Powiatowego w Chrzanowie zaprasza do skorzystania ze swoich ustug medycznych.
Lekarze i potozne naszego Szpitala z przyjemnoscig udzielg odpowiedzi na Pani pytania. Zapraszamy do kontaktu:

Potozne: 32-624-71-84; Lekarze: 32-624-71-81; Sekretariat: 32-624-71-89

PLACZEGO WARTO WYBRAC NASZ SZPITAL? CO OFERUJEMY W RAMACH PROGRAMU KOC?

Kompleksowa opieka dla Ciebie i Twojego dziecka.

Cigza, pordd i pierwsze tygodnie po narodzinach
dziecka to wyjatkowy czas, ktéry wymaga poczucia
bezpieczenstwa, wsparcia i profesjonalnej opieki.
Dlatego w naszym szpitalu realizujemy program
Koordynowanej Opieki nad Kobietg w Cigzy (KOC).

KOC to nowoczesny model opieki medycznej, ktory
zapewnia Kkobiecie ciezarnej ciggtos¢ opieki od
momentu zgtoszenia sie do , przez okres cigzy, porob,
pobyt w szpitalu, az do 6 tygodni po porodzie.

W ramach programu jestes pod opiekg jednego
zespotu specjalistdw, ktory koordynuje wszystkie
Swiadczenia zwigzane z przebiegiem cigzy i
narodzinami dziecka.

Na czym polega Koordynowana Opieka nad
Kobieta w Cigzy?

Program KOC zostat stworzony po to, aby:

e zapewni¢ przysztej mamie tatwiejszy dostep do
Swiadczen medycznych,

e poprawi¢ organizacje opieki nad kobietg ciezarna,
o zwiekszy¢ bezpieczenstwo mamy i dziecka,
e zapewniC wsparcie takze po porodzie.
Kazda pacjentka objeta programem ma mozliwos¢

korzystania z opieki lekarzy, potoznych oraz innych
specjalistow zgodnie z potrzebami zdrowotnymi.

Opieka w cigzy:

¢ regularne wizyty pofoznicze,
o opieke lekarza prowadzgcego i potoznej,
¢ niezbedne badania laboratoryjne i diagnostyczne,

e badania USG zgodnie z  obowigzujgcymi
standardami,

¢ konsultacje specjalistyczne w razie wskazan,

e monitorowanie stanu zdrowia mamy i dziecka,

e opiecke nad cigzg fizjologiczng oraz cigzg
wymagajgca zwiekszonego nadzoru.

Edukacja i przygotowanie do porodu:

edukacje dotyczaca przebiegu cigzy i potogu,

przygotowanie do porodu,

nauke pielegnacji noworodka,

wsparcie w przygotowaniu do karmienia piersia,

¢ informacje dotyczace praw pacjentki i planu porodu.

Pordd i pobyt w szpitalu:

e pordod w warunkach zapewniajgcych bezpieczenstwo
mamy i dziecka,

o opieke doswiadczonego zespotu potoznych, lekarzy i
neonatologdw,

e mozliwos¢  porodu rodzinnego  zgodnie @z
obowigzujgcymi zasadami organizacyjnymi,

e wsparcie podczas porodu i we wczesnym potogu,

¢ opieke nad noworodkiem od pierwszych chwil zycia.

Opieka po porodzie:

e ocene stanu zdrowia mamy i dziecka,

e wsparcie w karmieniu piersia,

e pomoc w pielegnacji noworodka,

¢ edukacje dotyczgca potogu i opieki nad dzieckiem,

e mozliwos¢ konsultacji w przypadku probleméw
zdrowotnych lub trudnosci adaptacyjnych.

DLACZEGO WARTO WYBRAG

Program KOC zapewnia:
o ciggtosc¢ opieki w jednym miejscu,
o fatwiejszg organizacje wizyt i badan,
¢ krétszy czas oczekiwania na $wiadczenia,
¢ indywidualne podejscie do pacjentki,
o staty kontakt z personelem medycznym,
e wieksze poczucie bezpieczenstwa i komfortu.

Szpital o Il poziomie referencyjnosci

Nasz szpital posiada doswiadczenie oraz zaplecze
diagnostyczne umozliwiajgce opieke zaréwno nad
cigzg fizjologiczng, jak i cigzg wymagajaca bardziej
specjalistycznego nadzoru.
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