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Rejestracja Zakładu Diagnostyki 

Obrazowej, bud. B, piętro I  

czynna:  

 

poniedziałek – piątek  

od 7.00 do 14.00 

 

tel. 32 624 74 09 

(pn—pt 7.00 do 13.00) 



Przygotowanie: 

− badanie nie wymaga przygotowania, ale najlepiej 

wykonywać je między 5 a 12 dniem cyklu 

miesiączkowego, 

− w dniu, w którym planowana jest mammografia 

nie należy używać talku, balsamu, dezodorantu, 

ani kremu w okolicy górnej połowy ciała, oraz 

zachowania higieny 

Jak wygląda badanie: 

Mammografia jest radiologiczną metodą badania 

piersi tzw. prześwietleniem gdzie obraz zapisywany 

jest cyfrowo w postaci mammografu.  

Badanie mammograficzne wykonuje się w dwóch 

projekcjach i powinno dotyczyć każdej piersi osobno. 

Projekcję osiowa, czyli z góry na dół wykonuję się 

kładąc pierś na specjalnej płycie, a następnie jest ona 

dociskana z góry drugą płytą. Projekcja boczna polega 

na objęciu piersi przez płyty z boków. Moment 

dociskania sutków może być trochę nieprzyjemny, ale 

dzięki temu powstający obraz jest wiarygodny. 

Mammografia trwa zaledwie kilka minut. 

Należy zabrać ze sobą: 

− dowód osobisty jeśli badanie refundowane jest z 

NFZ,  

− wyniki badań mammograficznych, USG piersi itp. 

(klisze i opisy, płyty z wynikiem badania), jeżeli 

już wcześniej były wykonywane. 

 

MAMMOGRAFIA Pozostałe informacje: 

Rejestracja ZDO i wydawanie wyników badań: 

poniedziałek – piątek  

od 7.00 do 14.00 

tel. 32 624 74 14 (pn—pt 7.00 do 13.00) 

− w dniu badania zgłosić się do Rejestracji ZDO  

I piętro (budynek B) 

− opis badania do 3 tygodni od daty wykonania, 

− wynik badania składa się z opisu w wersji papierowej 

oraz badania nagranego na płytę CD, 

− wynik badania refundowanego przez NFZ wraz z 

płytą CD i dostarczoną dokumentacją medyczną 

wydawany jest w Rejestracji ZDO, 

− wynik badania, na które skierował lekarz z poradni 

specjalistycznej dołączany jest do kartoteki, a płyta 

CD wraz z dostarczoną dokumentacją medyczną 

wydawana jest w Rejestracji ZDO . 

 


